
 

학생 성명____________________________________  

일자 _______________ 기간_____________  

부모/성인 면담 

압력 물리치기 

부모님이나 믿을 만한 어른에게 다음의 상황을 읽어 주십시오. 그리고 나서 부모님/어른의 대답을 아래 

난에 적어 주십시오.  

1. 현재 당신이 14살이라고 생각해 보십시오. 지금은 토요일 밤이고 친구들과 함께 파티에 있습니다. 몇 명이 

맥주를 마시기 시작했습니다. 당신의 친한 친구가 맥주를 마시라고 권했습니다. 당신은 맥주를 마시지 

않기로 결정했습니다. 권하는 맥주를 거절하기 위해 무슨 말을 하시겠습니까/무엇을 하시겠습니까?  

______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________________________________
______________________ 

2. 다시 한 번, 현재 당신이 14살이라고 생각해 보십시오. 지금은 일요일 오후입니다. 부모님은 외출했고 

당신은 집에 남아 공부하고 있습니다. 공부하는 것이 지루해졌고, 부모님이 우편으로 받은 담배 무료 샘플 

팩이 생각났습니다. 담배를 한 대 피우면 재미있을 거라는 생각이 들었습니다. 흡연 유혹을 떨쳐 버리기 

위해 무엇을 하시겠습니까/스스로에게 무슨 말을 하시겠습니까?  

________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________________________________
________________________ 
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