
Descubra cómo se puede alterar el desarrollo del cerebro debido a la 
exposición temprana al trauma.

Explore el desarrollo e impacto del cerebro en la conducta de los jóvenes.

Aprenda cómo el trauma afecta el aprendizaje y el rendimiento académico.

Identifique estrategias y técnicas de crianza efectivas para utilizar 
en el apoyo al éxito de su hijo.

El programa Safe From the Start contribuye a un sistema de múltiples niveles de apoyo y prioridades del Plan de 
Responsabilidad de Control Local al involucrar a los estudiantes, familias y miembros de la comunidad a 

desarrollar habilidades socioemocionales y fomentar una cultura escolar fuerte y positiva.

Financiado por: la Agencia de Salud de OC (HCA), Servicios de Salud Mental y Recuperación, Ley de los Servicios 
de la Salud Mental/Proposición 63.

El Departamento de Educación del Condado de Orange 
División de Servicios Educativos

Llámenos 
Christine Laehle, Especialista del programa 
714.327.1067
claehle@ocde.us

OC Safe From the Start
Safe from the Start es una presentación que brinda educación a los 
participantes sobre los efectos de la violencia en el desarrollo del cerebro. El 
contenido se basa en investigaciones con un enfoque en cómo la exposición 
a la violencia impacta el desarrollo del cerebro durante los primeros cinco 
años de vida. Esta capacitación proporciona una comprensión del desarrollo 
del cerebro y cómo el cerebro puede ser reconfigurado y curado, y brinda 
un mensaje de ESPERANZA.

Público Destinatario: Padres, adolescentes embarazadas, padres menores de 
edad, jóvenes en edad de transición y educadores comunitarios. 

Las presentaciones y los materiales están disponibles sin costo en inglés, 
español, vietnamita, coreano y farsi.

Obejtivos de Aprendizaje 




