
 

초기에 노출되는 트라우마가 어떻게 두뇌 발달을 변경하는지를 알게
됩니다.

두뇌 발달과 이것이 청소년 행동에 미치는 영향을 탐구합니다.

트라우마가 학습 및 학업 성취에 어떻게영향을 주는지 배웁니다.

자녀의 성공을 최대로 지원 할 수 있는 효과적인 육아 방법과 기술을 알
아봅니다.

Safe from the Start 는 폭력이 두뇌발달에 끼치는 영향에 대한 교육을 참가
자에게 제공하는 프리젠테이션입니다. 내용은 연구를 기반으로 한 것이며,
생후 첫 5년동안 폭력 노출이 두뇌 발달에 어떻게 영향을 주는지에 촛점을
두고있습니다. 이 트레이닝을 통해 두뇌 발달을 이해 하게되고 두뇌가 어
떻게 재 연결되고 치유되며, 희망의 메시지를 제공하는지를 이해하게 됩니
다.

타겟층: 부모님, 청소년 임신부, 양육하는 미성년자, 과도기 청소년, 및 지역
사회 교육자.

프리젠테이션과 자료는 무료며 영어, 스페인어, 월남어, 한국어, 및 페르샤
어로 준비되어있습니다.

The Safe From the Start program contributes to a Multi-Tiered System of Support and Local Control 
Accountability Plan priorities by engaging students, families, and community members, building social-

emotional skills, and fostering a strong and positive school culture. 

자금 지원: 오렌지 카운티  건강 의료 기관(HCA),정신 건강 및 회복 서비스, 정신건강 서비스 법/ 발의안. 63)
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