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ایمنی از شروع اورنج کانتی
(OC Safe from the Start) 

خدمات آموزش پیشگیری از خشونت در مدارس

به منظور شرکت در یک دوره آموزشی تعاملی ویژه والدین، به ما
ملحق شوید

یک اقدام بهداشت عمومی است که با آموزش والدین، مربیان، پرستاران، مددکاران اجتماعی،
SFTS مشاوران، و اعضای جامعه، راهبردهایی را

برای کمک به جوامع در کاهش تأثیر خشونت بر کودکان و نوجوانان ارائه میدهد. این راهبردها
موجب کاهش تعداد کودکان و نوجوانانی میشود که

در معرض خشونت قرار دارند و ممکن است به مشکلات رفتاری یا )PTSD(دچار شوند. محتوای
شناختی و علائم اختلال استرس پس از تروما

این دوره مبتنی بر پژوهش است و محور اصلی آن نحوه تأثیر قرارگیری در معرض خشونت بر
رشد مغز میباشد. از همه مهمتر، این دوره حامل

یک پیام امیدبخش است که به واسطه درک رشد مغز و آشنایی با نحوه بهبود و درمان آن منتقل
 .میگردد

اهداف یادگیری برای شرکت
کنندگان

فراگیری راهبردهای مؤثر برای تربیت فرزندان

آشنایی با تغییرات احتمالی در رشد مغز به

دلیل قرار گیری زود هنگام در معرض خشونت

بررسی چگونگی رشد مغز در نوجوانان و تلاش

برای درک رفتار نوجوانان

آگاهی از نحوه تأثیر تروما و قرار گیری مکرر

در معرض خشونت یادگیری و موفقیت تحصیلی
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