
Chương trình An toàn ngay từ lúc khởi đầu của
OC

Sở Giáo dục Quận Orange 
Dịch vụ giáo dục về ngăn ngừa bạo lực tại nhà trường 

Kính mời quý vị tham dự Buổi thuyết trình về Phụ
huynh tham gia hoạt động

Mục tiêu học hỏi dành

• Xác định những chiến lược, phương pháp

làm cha mẹ hữu hiệu 

• Khám phá việc não phát triển có thể bị thay

đổi như thế nào khi gặp phải bạo lực sớm 

• Tìm hiểu về sự phát triển của não nơi thanh

thiếu niên và tìm cách thấu hiểu hành vi của

thanh thiếu niên 

• Tìm hiểu về biến cố bi đát và sự liên tục

tiếp xúc với bạo lực ảnh hưởng như thế nào

đến khả năng học tập và sự thành công

trong học vấn. 

Chương trình SFTS là một chiến dịch công về sức khỏe với mục đích cung cấp những
chiến lược để giúp cộng đồng trong việc giảm bớt ảnh hưởng của bạo lực trên trẻ em
và thanh thiếu niên bằng cách giáo dục cha mẹ, phụ huynh, nhà giáo dục, y tá, nhân
viên xã hội, chuyên viên cố vấn và các thành phần trong cộng đồng.  Những chiến
lược này nhằm giảm bớt số thanh thiếu niên bị tiếp xúc với bạo lực và có thể đang 

gặp khó khăn về vấn đề nhận thức hoặc hành vi với những triệu chứng của tình trạng Rối loạn tinh thần sau biến
cố bi đát (Post-Traumatic Stress Disorder, PTSD). Nội dung căn cứ theo nghiên cứu chú trọng đến vấn đề tiếp
xúc với bạo động ảnh hưởng như thế nào đến sự phát triển của não. Quan trọng hơn cả là chương trình mang
đến thông điệp HY VỌNG qua việc thấu hiểu sự phát triển của não cũng như tìm hiểu làm thế nào não có thể tự
hàn gắn và hồi phục.  
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