
Suministros para diabéticos en la escuela 

 

Los siguientes suministros deben ser traídos en el primer día de la escuela y 

deberán mantenerlos en reserva durante todo el año.  Le pedimos a cada 

estudiante que tenga azúcar de reacción rápida en ambos lugares: en el aula 

y en la oficina de salud. Si el estudiante no va a la oficina de salud para las 

pruebas, asegúrese de que lleve siempre consigo azúcar de efecto rápido en 

su mochila.  
         Bebidas de hidratos de carbono que son de efecto rápido: (jugo de 

manzana o naranja, cajas de 4 onzas (por lo menos un suplemento para 5 

días) o la forma de glucosa favorita de su hijo/a que sea de efecto rápido.) 

        Tabletas de glucosa 

        Gel de glucosa 

        Gel cakemate 

        Refrigerios preparados con anticipación (tales como galletas y queso o 

mantequilla de maní, etc.) 

-------------------------------------------------------------------------- 

        Botellas de agua 

        Tiras de “Ketone” (cetona) 

-------------------------------------------------------------------------- 

        Glucómetro y tiras de prueba 

        Lancetas adicionales 

        Baterías 

-------------------------------------------------------------------------- 

Si su hijo tiene una bomba o está tomando insulina en la escuela: 

        Insulina, jeringas o pluma de insulina 

        Suministros extras para bombas tales como: 

o Reserva de la bomba 

o Aguja del tubo de la bomba 

o Baterías 

o Dispositivo de inserción 

-------------------------------------------------------------------------- 

        Glucagon, si se le ordenó 

  

Se recomienda que su niño lleve un brazalete de identificación médica. 
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